
10:00-16:00
中央公民館・文化ホール・あざさ苑
（磯城郡三宅町大字伴堂689）

主催：三宅町　協力：三宅町商工会
運営：株式会社エヌ・アイ・プランニング

入場
無料

但馬 黒田

石見

近鉄田原本線
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三宅町
三宅小学校

保健福祉施設
あざさ苑
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グルメブース６店舗
キッチンカー２店舗
マルシェ約15店舗

子どもが育つ

円満夫婦塾
夫婦関係、親子関係における不満やイライラや
ザワザワを科学的な切り口で解決する糸口を提
示してもらいます！夫婦円満がいかに子どもの成
績や将来の幸せに関わるか、その秘訣に迫る講
演です。

中央公民館・文化ホール
あざさ苑

（磯城郡三宅町大字伴堂689）

主催：三宅町　協力：三宅町商工会
運営：株式会社エヌ・アイ・プランニング

入場
無料

mom’s piano による

ミュージックシアター
コンサート

参加
無料

場所：文化ホール
会場10:30～ 開演11:00～
※先着順

数々のコンサートやオーケストラとも共演。0才
からのコンサートを企画出演。自身の子育てを
通して、次世代の子ども達に伝えていきたい音
楽を届けるため、幼児教室や子どもコンサートな
ど多方面で活躍。

学ぼう
Study

脳科学で解明！
パパの子育ての仕方

脳科学評論家

澤口俊之先生

ベストファーザー賞受賞

つるの剛士さん

参加
無料場所：文化ホール

整理券配布：10:00～
会場：13:30～/講演：14:00～15:00※整理券を配布※先着順

スタンプラリーで
ガラガラ
抽選会に
参加しよう！

会場を周遊して、スタンプラ
リーをしよう！
スタンプが貯まるとガラガラ抽
選会に参加できるよ！
家族にうれしい&お家で便利
なグッズをGETしよう♪
※プレゼントがなくなり
次第終了

場所：文化ホール

〈お問い合わせ〉TEL:0745-43-3580
三宅町健康子ども部健康福祉課 (あざさ苑 )

アート展示会
パパ・ママへの『ありがとう」の気持ちをアート作品にして、感謝の気持ちを伝
えよう！三宅幼児園や三宅小学校の子ども達から応募された作品を、イベン
ト当日会場にて展示します！

場所：中央公民館2F

THANK YOU
ワークショップ

●オリジナルトートバッグ作り
●木工クラフト
●オリジナルレザー筆箱作り
●ママが嬉しい
 ハンドマッサージ体験
●家族写真を撮ろう！
 フォトブース

※先着順
※なくなり次第終了

坪井 美佐さん

参加
無料

場所：文化ホール

会場：12:00～
講演：12:30～13:00
※先着順

牧 香奈子さん中平 智美さん

ママに感謝のキモチを

パパ子クッキング

参加
無料場所：あざさ苑

［第１回］10:00～12:00
［第２回］13:30～15:30
各回定員 8 組※事前予約制
※先着順

食育を学びながら、お家でもできる簡単料理教室を開
催！日頃のママへの感謝の気持ちを料理で伝えよう！
親子で参加してね！

参加
無料場所：文化ホール

※10:00より整理券配布start！
※先着順

家族の似顔絵を描いてもらい、
みんなの似顔絵を合わせて
巨大アートを完成させよう！

ROKUちゃん
イラストレーター
オリジナル
巨大アート

パパ専用のイベントの楽しみ方はWEB ページを check ！

ハズレなし! 参加
無料

参加
無料

場所：中央公民館前
※なくなり次第終了
地元で人気の飲食店やショップが大集合！

地元タウン誌がオススメする
グルメブース・雑貨・
クラフト・食マルシェ

イラストレーター
須蒲 有希さん

(amanojack design)

　家族に感謝を伝える日、大人も子どもも楽しめるイベント開催！

10:00-16:00

応募はこちら→
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